Vad ar respekt?

http://vardegrunden.se/lektionsbank/vad-ar-respekt/

| ntr oduktion

| den har lektionen far ni diskutera begreppen respekt och ” orespekt”. Lektionen &r indelad i foljande steg:
o Att setillbaka
e Vad ar respekt?

o Exit ticket
e Vad betyder respekt for oss?

Mal

o Utveckla forstaelse for begreppet " respekt”.
¢ Reflektera 6ver manskligt ténkande och handlande.

Kom igang

For att kommaigang med |ektionen kan det varaintressant och givande att diskutera en aktuell nyhet kopplad
till det temani ska arbeta med.
Valj en nyhet patemat ” Kamratskap och trygghet” under nyhetstips och arbeta med de tillhérande frégorna.

Klicka hér for att tadig till aktuella nyhetstips

Om - Att setillbaka

Inled lektionen med att i helklass |asa texten nedan om respekt.
Respekt

Ordet respekt kommer fran latinets respectus som &r ett sammansatt av tva latinska ord: re- tillbaka, och
specere -att se pa. Alltsa betyder respekt ungefar " att se tillbaka”

Aven fast ordet respekt har fatt ménga olika betydelser som, underkastelse, makt, tilltro och acceptans s&
betyder ordet att man forstar en annan méanniskas synsétt.


http://vardegrunden.se/tema/kamratskap-och-trygghet/?type=post

Med respekt forstar man hur en annan person ser pa en situation. Man kan ” se tillbaka” pa situationen med
den andra personens synsatt.

Det betyder inte att man maste tycka likadant som den personen. Man kan visa nagon respekt och anda ha en
annorlunda uppfattning. Nagra exempel:

Ska det vara straffspark?

Ar det kallt i havet?

Nu regnar det inte S& mycket, sa vi kan ga ut.
Min favoritglass ar...

Fortsatt i mindre grupper och diskutera nedanstaende punkter. Ta anteckningar och forbered er pa att presentera
eraidéer for resten av klassen.

Att varasig galv

e Vad betyder det for dig?
o Varfor & det viktigt att fa bestémma hur man vill vara?

Att tycka om och bli omtyckt

o Varfor &r det viktigt att tycka om nagon och att bli omtyckt?
e Hur tror ni det kdnns att inte bli omtyckt?
o Varfor tror ni att det & bra att tycka om nagon?

Acceptera och accepteras som man ar
e Varfor tycker ni att man ska acceptera alla som de ar?
e Ar det svart att acceptera alla manniskor, vad de gor eller tycker?

e Har ni ndgraexempel panér ni eller nagon ni kanner inte blivit accepterade?

Avsluta med att gaigenom fragornai helklass.

FOr - Vad ar respekt?

Fortsétt att arbetai grupper och ta stallning till vad som &r respekt och " orespekt”. Forsok att ge sh manga
exempel som mgjligt i erasvar.

Respekt

 Vad & respekt for dig?

« Vad for saker ger respekt? (till exempel saker eller ndgot man gor)

Orespekt

 Vad &r orespekt for dig?



« Vad for saker ger orespekt? (till exempel saker eller nagot man gor)
Avdlut i helklass

Borja med att ga igenom vad alla grupper har kommit fram till. Avsluta sedan med att diskutera foljande,

e Betyder respekt sasmma sak for alla?
e Kan dlai klassen enas om en betydelse av ordet respekt?
e Finns det ndgot andra ord som man anvandaistéllet for respekt?

Exit ticket

e Vad betyder respekt?
e Hur visar man respekt?

Genom - Vad betyder respekt for oss?

Frégorna nedan hjalper er att belysa arbetet med trygghet i klassrummet. Fragorna kan anvandas for
diskussioner i arbetslag och amneslag pa skolan. Arbeta garna tillsammans med eleverna for att 6ka
elevinflytande och samtidigt hitta nya strukturer fér hur vardagen i skolan skaformas.

o Pavilket sitt kan man visarespekt i klassrummet och i skolan? Tank pavad vi pratat om tidigare.
e Vad krévs for att vi ska haen braatmosfér i klassrummet och i skolan?

e Vad kréavs av skolan, |&rare och elever for att fa en bra skolmiljo for ala?

¢ Vad hénder om man inte har en braatmosfér i och utanfér klassrummet?

Uppgift

Enas om vad ordet respekt betyder for er klass. Skriv vad ni kommer fram till pa ett A3-papper och sétt upp pa
vaggen.

Koppling till kursplaner

Grundskola arskurs 4-6
Religionskunskap — centralt innehall
Nagra etiska begrepp, till exempel rétt och orétt, jamlikhet och solidaritet.

Samhallskunskap — centralt innehall



Eleverna att utveckla sin formaga att reflektera éver hur individer och samhéallen formas, férandras och
samverkar.

Koppling till Laroplanensforsta del

Omsorg om den enskildes val befinnande och utveckling ska pragla verksamheten. Ingen skai skolan utséttas for
diskriminering pagrund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konsdverskridande
identitet eller uttryck, sexuell 1aggning, alder eller funktionsnedséttning eller for annan krankande behandling.



